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Przekazuję propozycję scenariusza lekcji poświęconej wydarzeniom Czerwca 1976 roku, 

przygotowaną w celu wsparcia Państwa pracy dydaktycznej w roku ich szczególnego upamiętnienia.

Scenariusz uwzględnia nie tylko powszechnie znane wydarzenia w Radomiu i Ursusie, 

lecz w szczególności koncentruje się na protestach w Płocku, które – mimo swojego znaczenia – 

-  przez lata pozostawały mniej obecne w ogólnopolskiej narracji historycznej. Szczególny nacisk

położono na lokalny wymiar tych wydarzeń, co umożliwia ukazanie uczniom historii bliższej 

ich doświadczeniom i „małej ojczyzny”, w której żyją.

Zachęcam Państwa do wykorzystania scenariusza jako inspiracji do prowadzenia zajęć rozwijających

refleksję, krytyczne myślenie oraz kształtujących świadome postawy obywatelskie uczniów,

zakorzenione również w ich najbliższym otoczeniu.

Szanowni Państwo,

DYREKTOR
BIBLIOTEKI PEDAGOGICZNEJ W PŁOCKU
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SCENARIUSZ LEKCJI  

 

Temat: PŁOCKI CZERWIEC 1976 – PRZYCZYNY, PRZEBIEG I KONSEKWENCJE STRAJKÓW 

Czas: 3 x 45 minut 

Adresaci: uczniowie szkół podstawowych klasy VII-VIII i ponadpodstawowych  

 

Wprowadzenie 

Proponowany scenariusz zajęć ma na celu przybliżenie historii oraz genezy strajków 

robotniczych z Czerwca 1976 roku. Wydarzenia te zajmują szczególne miejsce w dziejach 

Polski, ponieważ były nie tylko reakcją na drastyczne podwyżki cen i pogarszające się 

warunki życia, lecz także formą sprzeciwu wobec systemu politycznego PRL.  

Scenariusz ma charakter elastyczny – można dostosować liczbę zadań do czasu lekcji oraz 

poziomu klasy. Szczególnie wartościowe jest wykorzystanie lokalnego kontekstu (Płock), 

co zwiększa zaangażowanie uczniów i sprzyja budowaniu ich tożsamości historycznej oraz 

poczucia związku z historią „małej ojczyzny”. Lekcje mogą być realizowane zarówno na 

lekcjach historii, jak na kółku historycznym. Dzięki temu scenariusz może pełnić funkcję 

zarówno podstawową (realizacja podstawy programowej), jak i rozszerzającą (rozwijanie 

zainteresowań uczniów historią najnowszą). Scenariusz pozwala zaangażować młodzież 

dzięki zastosowaniu metod aktywizujących, pracy z różnorodnymi źródłami historycznymi 

oraz zadań wymagających współpracy, kreatywności i krytycznego myślenia. Uczniowie nie 

tylko poznają fakty historyczne, ale również uczą się ich interpretacji oraz dostrzegania 

związków między przeszłością a współczesnością. 

Cel ogólny 

Zdobycie przez uczniów wiedzy o protestach robotniczych Czerwca 1976 ze szczególnym 

uwzględnieniem wydarzeń w Płocku oraz zrozumienie ich znaczenia w historii Polski 

XX wieku. Kształtowanie postawy szacunku wobec dziedzictwa historycznego, wzmacnianie 

więzi z regionem i „małą ojczyzną” oraz rozwijanie umiejętności interpretacji wydarzeń 

w kontekście historii PRL i pamięci historycznej. 

 

Cele operacyjne 

Uczeń: 

• wyjaśnia przyczyny protestów robotniczych w 1976 roku,  

• opisuje przebieg wydarzeń w Płocku, Radomiu i Ursusie,  

• wskazuje konsekwencje protestów (społeczne, polityczne, ekonomiczne),  

• analizuje teksty źródłowe i wyciąga wnioski,  

• dostrzega zależności przyczynowo-skutkowe,  

• interpretuje różne źródła historyczne (prasa, dokumenty, relacje świadków),  

• rozumie realia życia codziennego w PRL,  

• wykorzystuje dostępne narzędzia w zakresie pozyskania wiedzy, 

• selekcjonuje informacje  z różnych źródeł, 

• przeszukuje i wykorzystuje lokalne zasoby archiwalne w danym temacie, 
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• współpracuje w grupie i prezentuje wyniki pracy,  

• rozwija umiejętność krytycznego myślenia i formułowania opinii. 

Metody pracy 

• wykład problemowy  

• analiza tekstów źródłowych  

• metoda projektu (gazetka ścienna)  

• drama (scenki rodzajowe)  

• burza mózgów  

• dyskusja kierowana  

• elementy gry dydaktycznej  

• praca z materiałem multimedialnym 

Formy pracy 

• indywidualna  

• praca w parach  

• praca w grupach  

• praca zbiorowa (cała klasa)  

Pomoce dydaktyczne 

• Uchwała Senatu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 14 maja 2025 r. w sprawie 

ustanowienia roku 2026 Rokiem Robotniczych Protestów Czerwca 1976. 

• Materiały archiwalne IPN i Archiwum Państwowego w Płocku.  

• Zestawienie bibliograficzne opracowane na podstawie zbiorów Biblioteki 

Pedagogicznej w Płocku i Archiwum Państwowego w Płocku oraz źródeł 

internetowych.  

• Wystawa plakatowa „Radom–Ursus–Płock: wspólna rana, wspólna pamięć”.  

• „Kartka z kalendarza”. 

• Specjalny numer „Trybuny Ludu”.  

• Teksty źródłowe.  

• Nagranie wspomnień świadka wydarzeń.  

• Karty pracy (analiza tekstów, infografika).  

• Krzyżówka.  

• Ekran z dostępem do internetu. 
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SCENARIUSZ LEKCJI 

Płocki Czerwiec 1976: przyczyny, przebieg i konsekwencje strajków 

Lekcja pierwsza - druga 
Przebieg lekcji 

Wstęp 

Na początku lekcji nauczyciel przedstawia temat zajęć i wprowadza uczniów w jego 

znaczenie. Odwołuje się przy tym do Uchwały Senatu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 

14 maja 2025 r. w sprawie ustanowienia roku 2026 Rokiem Robotniczych Protestów 

Czerwca 1976 (Załącznik nr 1), podkreślając, że decyzja ta stanowi ważny impuls  

do przypomnienia wydarzeń, które miały istotne znaczenie dla historii Polski i kształtowania 

świadomości obywatelskiej. Nauczyciel zwraca uwagę, że protesty robotnicze w czerwcu 

1976 roku kojarzone są najczęściej z Radomiem i Ursusem, gdzie doszło do gwałtownych 

wystąpień, ataków na siedziby władz partyjnych oraz brutalnych represji – aresztowań, 

zwolnień z pracy i kampanii propagandowej wymierzonej w protestujących, nazywanych 

„warchołami” i „wichrzycielami”. Jednocześnie podkreśla, że mniej mówi się o wydarzeniach, 

które miały miejsce w Płocku, mimo że również tu doszło do znaczącego zrywu robotniczego. 

W dalszej części wprowadzenia nauczyciel przybliża uczniom kontekst lokalny, wskazując,  

że protesty w Płocku zostały w dużej mierze wyciszone przez ówczesne władze.  

Miało to związek z przygotowaniami do centralnych dożynek, które planowano w tym 

mieście – zależało więc na wykreowaniu jego obrazu jako ośrodka stabilnego, popierającego 

władzę i zaangażowanego w budowę socjalizmu. W efekcie wydarzenia płockie nie przebiły 

się do ogólnopolskiej świadomości w takim stopniu jak te z innych miast. 

Nauczyciel podkreśla, że celem lekcji będzie odkrycie i zrozumienie także tych mniej znanych 

aspektów historii oraz refleksja nad tym, w jaki sposób pamięć o wydarzeniach historycznych 

bywa kształtowana i selekcjonowana.  

Nauczyciel prezentuje wypowiedź Henryka Kamińskiego (emerytowanego pracownika 

„Naftoremontu”, uczestnika wydarzeń Czerwca 1976) utrwaloną podczas nagrania 

wspomnień w rozmowie z Tatianą Jastrzębską (Biblioteka Pedagogiczna w Płocku) 

i Magdaleną Młodziejewską (Archiwum Państwowe w Płocku) – wspomnienia czas 

wypowiedzi: od 35:58 do 40:45 czasu nagrania. 

Link do nagrania: https://youtu.be/rBdZ-RBvlhk 

 

Dalszy przebieg lekcji 

Nauczyciel omawia przyczyny, przebieg i konsekwencje protestów Czerwca 1976, które 

największą skalę osiągnęły w Radomiu, Ursusie i Płocku na podstawie materiałów: 

1. Zestawienie bibliograficzne opracowane na podstawie zbiorów Biblioteki 

Pedagogicznej w Płocku i Archiwum Państwowego w Płocku oraz źródeł 

internetowych (Załącznik nr 2); 

2. Wystawa plakatowa przygotowana w ramach edukacyjnego projektu historycznego 

„Radom–Ursus–Płock: wspólna rana, wspólna pamięć. 50. rocznica wydarzeń 
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Czerwca ’76” realizowanego z okazji 50. rocznicy wydarzeń Czerwca ’76 jako wspólne 

przedsięwzięcie trzech instytucji: Biblioteki Pedagogicznej w Radomiu, Pedagogicznej 

Biblioteki Wojewódzkiej im. KEN w Warszawie oraz Biblioteki Pedagogicznej 

w Płocku. Ekspozycja została pomyślana również jako pomoc dydaktyczna (Załącznik 

nr 3: od strony 14 do 19 dot. Płocka) zawiera 19 plansz i dostępna jest do przejrzenia 

na stronie internetowej Biblioteki Pedagogicznej w Płocku: https://bpplock.pl/radom-

ursus-plock/ z możliwością zamówienia i pobrania w zakładce E-usługi: Wypożyczenia 

wystaw: https://bpplock.pl/mbpeuslugi/wystawy/ 

3. Specjalny numer „Trybuny Ludu” przygotowany jako wyjątkowy materiał historyczny 

i archiwalny. Wspólnie zredagowane wydanie w ramach edukacyjnego projektu 

historycznego „Radom–Ursus–Płock: wspólna rana, wspólna pamięć. 50. rocznica 

wydarzeń Czerwca ’76”  zawiera szczegółowe informacje o przebiegu oraz skutkach 

protestów w Radomiu, Ursusie i Płocku, ukazując ówczesny sposób relacjonowania 

wydarzeń, język prasy i klimat tamtych dni (Załącznik nr 4: wybrane strony: 

Wiadomości z Płocka) dostępny jest do przejrzenia i pobrania na stronie internetowej 

Biblioteki Pedagogicznej w Płocku: https://bpplock.pl/radom-ursus-plock/  

4. „Kartka z kalendarza” (Załącznik nr 5) dostępne są do przejrzenia i pobrania 

na stronie internetowej Biblioteki Pedagogicznej w Płocku: https://bpplock.pl/radom-

ursus-plock/  

5. Słownik pojęć i biogramy postaci dostępne na stronie Instytutu Pamięci Narodowej 

Komisja Ścigania Zbrodni przeciwko Narodowi Polskiemu do pobrania: 

https://edukacja.ipn.gov.pl/edu/materialy-edukacyjne/teki-edukacyjn/czerwiec-

1976/slo  

 

Nauczyciel podsumowuje dotychczasową część zajęć, zwracając uwagę, że uczniowie 

poznali najważniejsze fakty dotyczące wydarzeń Czerwca 1976 r., w tym ich przyczyny, 

przebieg oraz konsekwencje, ze szczególnym uwzględnieniem sytuacji w Płocku, Radomiu 

i Ursusie. Podkreśla, że omawiane protesty miały istotne znaczenie nie tylko w skali 

ogólnokrajowej, lecz także lokalnej, wpływając na życie społeczności i sposób 

funkcjonowania ówczesnego państwa. 

Nauczyciel zaznacza również, że szczególną uwagę poświęcono mniej znanym 

wątkom płockim, które przez lata pozostawały na marginesie narracji historycznej, mimo ich 

znaczenia dla pełniejszego zrozumienia wydarzeń 1976 roku. Wskazuje, że pamięć 

historyczna bywa selektywna i kształtowana przez różne czynniki polityczne i społeczne, 

dlatego tak ważne jest sięganie do różnorodnych źródeł i świadectw. 

Na zakończenie tej części lekcji nauczyciel zapowiada dalszą pracę, informując 

uczniów, że w kolejnej części zajęć będą analizować teksty źródłowe oraz materiały 

historyczne, ale nie tylko. Zachęca do aktywnego udziału i refleksji, podkreślając, że pozwoli 

to jeszcze lepiej zrozumieć omawiane wydarzenia oraz spojrzeć na nie z perspektywy 

świadków i uczestników historii. 

https://bpplock.pl/radom-ursus-plock/
https://bpplock.pl/radom-ursus-plock/
https://bpplock.pl/mbpeuslugi/wystawy/
https://bpplock.pl/radom-ursus-plock/
https://bpplock.pl/radom-ursus-plock/
https://bpplock.pl/radom-ursus-plock/
https://edukacja.ipn.gov.pl/edu/materialy-edukacyjne/teki-edukacyjn/czerwiec-1976/slo
https://edukacja.ipn.gov.pl/edu/materialy-edukacyjne/teki-edukacyjn/czerwiec-1976/slo
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SCENARIUSZ LEKCJI 

Płocki Czerwiec 1976: przyczyny, przebieg i konsekwencje strajków 

Lekcja trzecia 

Celem zaproponowanych aktywności jest utrwalenie, pogłębienie oraz 

uporządkowanie wiedzy uczniów na temat wydarzeń Czerwca 1976 roku poprzez ich 

aktywne zaangażowanie w różnorodne formy pracy warsztatowej. Zadania służą rozwijaniu 

umiejętności analizy i interpretacji tekstów źródłowych, kojarzenia faktów historycznych, 

wyciągania wniosków oraz dostrzegania związków przyczynowo-skutkowych. Realizacja 

ćwiczeń sprzyja także kształtowaniu kompetencji społecznych, takich jak współpraca 

w grupie, komunikacja oraz prezentowanie własnych wniosków. Dzięki zastosowaniu 

zróżnicowanych metod (krzyżówka, praca projektowa, scenki, analiza źródeł) uczniowie mają 

możliwość utrwalania wiedzy w sposób aktywny i angażujący, a nauczyciel może elastycznie 

dostosować przebieg zajęć do potrzeb, możliwości i stylów uczenia się uczniów, wzmacniając 

trwałość przyswojonych treści. 

Forma pracy: indywidualna, w parach, w grupach. 

 

Zadanie 1.  

Rozgrzewka – krzyżówka (10 min) 

Cel zadania 

Utrwalenie wiedzy o wydarzeniach Czerwca 1976 roku oraz rozwijanie umiejętności 

kojarzenia faktów historycznych i pracy zespołowej. 

 

Instrukcja dla uczniów 

Rozwiążcie wspólnie krzyżówkę, odgadując hasła na podstawie podanych definicji. Każde 

poprawnie wpisane słowo przybliży Was do odkrycia hasła głównego. Odczytajcie hasło 

główne powstałe z wyróżnionych liter (Karta pracy nr 1) 

 

 

    1. U R S U S 

      2. T O W A R Y 

      3. R A D O M  

4. A R C H I W A L I A   

      5. J A R O S Z E W I C Z 

      6. K O M I T E T     

1 2 3 4 5 6 

S T R A J K 
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1. Dzielnica Warszawy, w których wybuchły zamieszki robotnicze. 

2. Zapowiedziana drastyczna podwyżka tych dóbr doprowadziła do manifestacji w 

czerwcu 1976 roku. 

3. Miasto, w którym obok Płocka i Ursusa doszło do największych wystąpień 

robotniczych. 

4. Tak nazywamy dokumenty dotyczące tamtego okresu, przechowywane w Archiwach 

Państwowych i IPN. 

5. Nazwisko premiera, który ogłosił podwyżki cen w roku 1976. 

6. Budynek obrzucony kamieniami przez manifestujących robotników w Płocku. 

 

Efekt końcowy 

Po uzupełnieniu i rozwiązaniu hasła krzyżówki nauczyciel omawia wraz z uczniami pytania 

i odpowiedzi do krzyżówki i rozwija dyskusję na temat strajków z czerwca 1976 roku.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

7 

 

KARTA PRACY NR 1 

 

 

 

    1.      
      2.       
      3.       

4.             

      5.            
      6.            

1 2 3 4 5 6 

      
    

 

1. Dzielnica Warszawy, w których wybuchły zamieszki robotnicze. 

2. Zapowiedziana drastyczna podwyżka tych dóbr doprowadziła do manifestacji 

w czerwcu 1976 roku. 

3. Miasto, w którym obok Płocka i Ursusa doszło do największych wystąpień 

robotniczych. 

4. Tak nazywamy dokumenty dotyczące tamtego okresu, przechowywane w Archiwach 

Państwowych i IPN. 

5. Nazwisko premiera, który ogłosił podwyżki cen w roku 1976. 

6. Budynek obrzucony kamieniami przez manifestujących robotników w Płocku. 
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Zadanie 2.  

Gazetka ścienna: 50. rocznica Czerwca 1976 

 
Cel zadania 

Poznanie przebiegu i znaczenia protestów robotniczych Czerwca 1976 roku w Płocku, 

Radomiu i Ursusie (Warszawa) oraz rozwijanie umiejętności pracy z materiałami źródłowymi 

i prezentowania wiedzy w formie wizualnej. 

 

Instrukcja dla uczniów   

Klasa zostaje podzielona na trzy grupy. Każda grupa opracowuje gazetkę ścienną dotyczącą 

wydarzeń Czerwca 1976 w jednym z miast: 

• Grupa I – Płock  

• Grupa II – Radom  

• Grupa III – Ursus  

Na podstawie materiałów przekazanych przez nauczyciela (teksty źródłowe, fotografie) oraz 

korzystając z informacji wyszukanych w źródłach internetowych wskazanych w netografii 

(Załącznik nr 2) wykonajcie gazetkę ścienną.  

 

Pamiętajcie: 

Podczas pracy należy wskazać wykorzystane źródła (autor, tytuł, adres strony internetowej) 

zgodnie z zasadami prawa autorskiego. 

 

Wasze zadanie polega na: 

1. Wybraniu najważniejszych informacji dotyczących protestów w danym mieście 

(przyczyny, przebieg, skutki).  

2. Wyjaśnieniu, kim byli uczestnicy wydarzeń i jakie były ich postulaty.  

3. Zaprezentowaniu reakcji władz oraz konsekwencji protestów dla uczestników.  

4. Wykorzystaniu materiałów ikonograficznych (zdjęcia, ilustracje, mapy) jako 

uzupełnienie treści. 

5. Opracowaniu przejrzystej i estetycznej formy gazetki (hasła, krótkie teksty, 

wyróżnienia, chronologia wydarzeń).  

 

Efekt końcowy 
Każda grupa prezentuje swoją gazetkę na forum klasy, omawiając najważniejsze informacje 
oraz wnioski dotyczące znaczenia wydarzeń Czerwca 1976. 
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Zadanie 3.  

Scenki rodzajowe – Czerwiec 1976 

Cel zadania 

Zrozumienie realiów życia codziennego w Polsce w 1976 roku oraz emocji i postaw 

społeczeństwa wobec wydarzeń Czerwca 1976 poprzez odgrywanie ról i pracę zespołową. 

Instrukcja dla uczniów 

Klasa zostaje podzielona na dwie grupy. Każda grupa przygotowuje krótką scenkę rodzajową 

inspirowaną wydarzeniami z czerwca 1976 roku. 

Podczas pracy wykorzystajcie materiały źródłowe oraz wiedzę zdobytą na lekcji. Zadbajcie o 

realizm sceny – zwróćcie uwagę na język, emocje oraz sytuację społeczną. 

Grupa I – Scenka: Wywiad z uczestnikiem strajku (Płock) 

Przygotujcie scenkę w formie wywiadu z uczestnikiem strajku robotniczego w Płocku. Jedna 

osoba wciela się w rolę dziennikarza, druga – uczestnika wydarzeń. 

W dialogu wykorzystajcie poniższe pytania: 

• Czy był Pan/Pani uczestnikiem strajku w czerwcu 1976 roku?  

• Na terenie którego z płockich zakładów przyłączył się Pan/Pani do strajku?  

• Co skłoniło pracowników do opuszczenia miejsc pracy?  

• Jakie emocje towarzyszyły protestującym? Czy obawiali się konsekwencji?  

• Jakiego rodzaju represje dotknęły strajkujących?  

• Czy uważa Pan/Pani, że protest w Płocku był ważnym momentem w historii Polski?  

• Jak dziś ocenia Pan/Pani tamte wydarzenia?  

• Czy ponownie podjąłby/podjęłaby Pan/Pani decyzję o udziale w strajku?  

Możecie rozbudować dialog o dodatkowe pytania i elementy (np. komentarze świadka, 

relacje emocjonalne). 

 

Grupa II – Scenka: W kolejce po towary 

Przygotujcie scenkę przedstawiającą rozmowę ludzi stojących w kolejce przed sklepem 

w dniu 24 czerwca 1976 roku. 

W dialogu uwzględnijcie następujące kwestie: 

• Za czym stoi ta kolejka?  

• Co „rzucili” dziś na sklep?  

• Słyszała Pani, że wszystko zdrożeje? 

• Widziała Pani plakaty o strajku na mieście?  

• Słyszał Pan o planowanych strajkach w mieście? 

Postarajcie się oddać atmosferę niepewności, napięcia oraz codziennych trudności życia 

w PRL. Możecie dodać własne kwestie, aby scenka była bardziej realistyczna. 

Efekt końcowy 

Każda grupa prezentuje swoją scenkę na forum klasy. 
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Zadanie 4. 

Element interaktywny (do wyboru) 

Wybierz jedną opcję 

A. „Dziennik z 25 czerwca 1976” 

Napisz krótki wpis (jak post w mediach społecznościowych lub notatkę w dzienniku) z 

perspektywy uczestnika wydarzeń w Płocku. 

B. „Mini-plakat pamięci” 

Stwórz hasło i krótki slogan upamiętniający robotników Czerwca 1976. 

 

Zadanie 5. 

Analiza tekstu źródłowego: „Echa wydarzeń Czerwca 1976” 

Cel zadania  

Doskonalenie umiejętności analizy tekstu źródłowego, wyszukiwania informacji 

oraz interpretacji wydarzeń historycznych na przykładzie strajków robotniczych w Płocku 

25 czerwca 1976 roku.  

Instrukcja dla uczniów 

Przeczytaj uważnie tekst źródłowy dotyczący wydarzeń, które miały miejsce 25 czerwca 1976 

roku w Płocku. Następnie zapoznaj się z dokumentem archiwalnym: „Kronika wydarzeń 

na terenie Płocka i województwa w dniu 25 czerwca 1976 r.”. 

Na podstawie tekstu oraz dokumentu archiwalnego odpowiedz na pytania. 

Pytania odtwórcze (wyszukiwanie informacji w tekście): 

1. O której godzinie rozpoczęły się pierwsze oznaki protestu w mieście?  

2. Gdzie rozpoczęły się strajki robotnicze na  terenie miasta Płocka? 

3. Dlaczego było to newralgiczne miejsce na terenie województwa? 

4. Ile osób przerwało prace w Zakładzie Remontowym MZRiP w Płocku? 

5. Co działo się przy bramie nr 2 MZRiP? 

6. Ilu pracowników uczestniczyło w wiecu przed budynkiem dyrekcyjnym MZRiP?  

7. Kto przemawiał do zgromadzonych pracowników podczas wiecu?  

8. Jak zareagowali protestujący na wezwanie do rozejścia się?  

9. W jakim kierunku ruszył tłum o godzinie 16.10?  

10. Jaką trasą przemieszczał się pochód demonstrantów w kierunku KW PZPR?  

11. Jakie żądania kierowali demonstranci pod adresem władz?  

12. Jakie działania podjęły oddziały ZOMO wobec demonstrantów?  

13. Kto przemawiał do demonstrantów przed budynkiem KW PZPR?  

 

Pytania analityczne (zrozumienie i interpretacja): 

1. Jakie formy sprzeciwu wobec władz można wskazać na podstawie kalendarium?  

2. Co świadczy o narastaniu liczby uczestników protestu?  
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3. Jaką rolę odegrały duże zakłady pracy w rozwoju protestu?  

4. Dlaczego demonstranci udali się pod budynek KW PZPR?  

5. Jak zmieniały się nastroje społeczne w trakcie wydarzeń (od strajku do starć)?  

6. Co wskazuje na eskalację konfliktu między protestującymi a władzą?  

Pytania problemowe (pogłębiające): 

1. Czy protest miał charakter spontaniczny czy zorganizowany? Uzasadnij odpowiedź na 

podstawie tekstu.  

2. Jakie były główne przyczyny niezadowolenia społecznego widoczne w zachowaniu 

demonstrantów?  

3. Jak działania władz wpłynęły na przebieg wydarzeń?  

4. Jakie znaczenie miało włączenie się kolejnych grup pracowników do protestu?  

Tak sformułowane pytania pozwalają uczniom przejść od prostego wyszukiwania informacji 

do głębszej analizy i interpretacji wydarzeń historycznych. 

 

Tekst źródłowy 

W przypadku Płocka decydujące znaczenie miała sytuacja w Mazowieckich Zakładach 

Rafineryjnych i Petrochemicznych – największej krajowej rafinerii, a zarazem kluczowym 

zakładzie przemysłowym miasta, położonym kilka kilometrów na północ od jego granic. 

Tu strajk zaczął się rano na kilku wydziałach oraz wśród pracowników przedsiębiorstw 

pracujących na terenie Petrochemii. Godz. 6.00–7.00 – Nie przystępuje do pracy część załogi 

Mazowieckich Zakładów Rafineryjnych i Petrochemicznych oraz kilku innych płockich 

przedsiębiorstw. W kolejnych godzinach strajk rozszerza się o kolejne zakłady.  

 

Źródło pochodzenia dokumentów archiwalnych: Instytut Pamięci Narodowej Komisja 

Ścigania przeciwko Narodowi Polskiemu w Warszawie, BU 0753/39, k. 133-136. 
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Zadanie 6. 

Analiza tekstu źródłowego – „Echa wydarzeń Czerwca 1976” 

Cel zadania 

Zrozumienie mechanizmów funkcjonowania gospodarki PRL, przyczyn protestów 

robotniczych w 1976 roku oraz relacji między państwem a społeczeństwem na podstawie 

tekstu źródłowego. 

Instrukcja dla uczniów 

Przeczytaj uważnie tekst źródłowy dotyczący wydarzeń z czerwca 1976 roku. Następnie 

zapoznaj się z dokumentem archiwalnym: „Protokół Nr. 27/VII E/76 z posiedzenia 

Egzekutywy KZ PZPR w dniu 23.06.1976r.” 

Następnie odpowiedz na pytania, korzystając wyłącznie z informacji zawartych w tekście 

i dokumencie archiwalnym oraz własnej wiedzy historycznej zdobytej na lekcji. 

Tekst źródłowy 

Drastyczna podwyżka cen żywności (średnio o 70 %) i niesprawiedliwe zasady obliczania 

rekompensat doprowadziły do wystąpień robotniczych w całej Polsce. Społeczeństwu 

w zamian za podwyżki cen obiecano niesprawiedliwe rekompensaty pieniężne. Osoby 

zarabiające mniej niż 1300 zł miały otrzymać dodatkowo do pensji po 240 zł miesięcznie, gdy 

zarabiający powyżej 8000 zł mieli otrzymać dodatkowe 600 zł miesięcznie.  

Tymczasem 25 czerwca 1976 roku przeciwko drastycznej podwyżce cen żywności podjęło 

protesty w wielu zakładach pracy w całym kraju – od szóstej rano miały miejsce 54 strajki, 

z czego 4 w województwie płockim, łącznie w strajkach uczestniczyło ok. 70-80 tys. osób na 

terenie 24 województw. W Radomiu, Ursusie i Płocku doszło do pochodów i manifestacji, 

zakończonych starciami z milicją, a w Radomiu walką uliczną. Według informacji 

podawanych przez władze za udział w demonstracji 25 czerwca 1976 r. w Radomiu 

zatrzymano 634 osoby, w Ursusie 172, a w Płocku 55. W rzeczywistości było ich więcej. 

 

Materiały źródłowe z zasobu Archiwum Państwowego w Płocku, Komitet Zakładowy PZPR 

w Mazowieckich Zakładach Rafineryjno-Petrochemicznych w Płocku, sygn. 11 

Pytania do tekstu źródłowego 

1. Czy w gospodarce PRL funkcjonował tzw. wolny rynek i co oznaczał? 

2. W jaki sposób funkcjonowała gospodarka PRL – podaj przykłady z tekstu źródłowego? 

3. Jak wyglądały stosunki miedzy władzą a społeczeństwem w PRL? 

Zadanie dodatkowe (dla chętnych) 

Wyjaśnij, dlaczego podwyżki cen i system rekompensat mogły wywołać tak silne protesty 

społeczne. 
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Zadanie 7. 

Analiza tekstu źródłowego – konsekwencje wydarzeń Czerwca 1976. 

Cel zadania  

Rozwijanie umiejętności pracy z tekstem źródłowym, analizy działań władz PRL wobec 

protestujących oraz oceny skutków represji dla życia społecznego i zawodowego robotników. 

Instrukcja dla uczniów 

Przeczytaj uważnie tekst źródłowy pochodzący z poufnej informacji Komitetu 

Wojewódzkiego PZPR w Płocku i zapoznaj się z dokumentem archiwalnym: „Informacja 

o sytuacji społeczno-politycznej i wynikach gospodarczych w Przedsiębiorstwach objętych 

polityczną działalnością Komitetu Zakładowego Przedsiębiorstw Budujących MZRiP – 

ze szczególnym uwzględnieniem zakładów w których miały miejsce zakłócenia w pracy 

w dniu 25.VI.1976 r.”. Zwróć uwagę na język dokumentu, jego oficjalny charakter oraz 

sposób przedstawiania wydarzeń i ich uczestników. 

Następnie odpowiedz na pytania, korzystając wyłącznie z informacji zawartych w tekście 

i w dokumencie archiwalnym oraz własnej wiedzy historycznej zdobytej na lekcji. 

Materiały źródłowe z zasobu Archiwum Państwowego w Płocku, sygn. 651. 

Pytania do tekstu źródłowego: 

1. Na podstawie tekstu z akt Komitetu Wojewódzkiego PZPR w Płocku (z zasobu Archiwum 

Państwowego w Płocku, sygn. 651), podaj jakiego rodzaju braki w pracy ideowo-

wychowawczej widziały władze w pracy partyjnej z załogami płockich przedsiębiorstw? 

2. Wskaż, jakiego rodzaju kary spotkały strajkujących w Płockich fabrykach? 

3. W jaki sposób nałożone kary, długofalowo wpływały na życie codzienne robotników 

po strajkach? 

Tekst źródłowy 

Według poufnej Informacji o sytuacji społeczno-politycznej i wynikach gospodarczych 

w Przedsiębiorstwach objętych polityczną działalnością Komitetu Zakładowego 

Przedsiębiorstw Budujących MZRiP - ze szczególnym uwzględnieniem zakładów w których 

miały miejsce zakłócenia w pracy w dniu 25 czerwca 1976 r., przygotowanej 30 lipca przez 

zastępcę kierownika Wydziału Organizacyjnego KW PZPR w Płocku, w ramach represji za 

udział w robotniczej rewolcie robotnicy stracili pracę, udzielono im nagan lub upomnień, 

zdjęto ze stanowisk brygadzisty lub mistrza, wstrzymano wyjazd do pracy w „ramach 

eksportu do NDR” . 

Na skutek wydarzeń czerwcowych w całym kraju tymczasowo aresztowano łącznie 239 osób, 

którym przedstawiono zarzuty. Kolegia ds. wykroczeń i sądy działające w trybie 

przyśpieszonym już w pierwszym dniu po proteście rozpoczęły orzekanie kar w stosunku do 

jego uczestników. W Płocku zostało zatrzymanych 55 osób, w tym 34 tymczasowo. Wszystkie 

sprawy zostały przekazane do sądu z aktem oskarżenia, 10 spraw skierowano do Kolegium, 
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osądzono 10 osób, wymierzając im kary oscylujące w granicach od 1 roku do 5 lat 

pozbawienia wolności, przy czym 1 osobie karę warunkowo zawieszono. 
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Załącznik nr 1

MONTITORPOLSKI
DZIENNIK URZĘD OWY RZECZYPo SPoLITEJ POL SKIEJ

Waľszawa, dnia 22maja2025 t.

Poz.496

UCHwAŁA
SENATU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

z dnia 74 maja2025

w spľawie ustanowienia ľoku 2026 Rokiem Robotniczych Pľotestów Czerwca 1976

W czerwcu l976ľoku polscy ľobotnicy upomnieli się ogodność człowieka. Demonstracje, któľe największą skalę
osiągnęţ w Radomiu, Ursusie i Płocku, objęĘ 2a ówczesne województwa.

Pľotęst rozpoçzęty w Radomiu był szczególny w pľzekroju historycznym całego okľesu Polskiej Rzeczypospolitej
Ludowej. Władze pod pľesją społeczeństwa wycofaĘ się' po raz pieľwszy w czasie rządőw komunistycznych, z podjętych
decyzji. W tym wypadku chodziło o planowane drasţczne podwyżki cen arţkułów spoŢwczych. Zapowiedziane zmiany
cen byţ iskrą ľozpoczynającą w dniu 25 częÎwça l976 roku kolejne wybuchy ludzkiego nięzadowolenia.

Dziś pragniemy podkreślić, Że był to początek konsolidacji opozycji i działalności ľuchów, które doprowadziţ do
obalenia komunizmu nie ţ|ko w Polsce, alę takżę w pozostaţch kľajach europejskich ,,b|oku wschodniego''o zniewolonych
w systemie komunisţcznym. Bezpośľednio po wydarzęniach Czeľwca l976 ľoku powstał Komitet obľony Robotników,
aw 1977 ľoku Ruch obľony Pľaw Człowięka i obywatela.

Te niewątpliwe sukcesy, które wywalczyli robotnicy, miĄ jednak tragiczne konsękwencje już w dniu pľotestów, kiedy
do zdławienia pokojowych demonstľacji zostaţ skieľowane jednostki Milicji obywatelskiej i Zmotoryzowanych oddzia-
łów Milicji obywatelskiej. Tylko do Radomia zostało pľzewiezionych ponad 1500 funkcjonaľiusąl. Działaniawładz paltii
dopľowadziţ do zwiększenia oporu. Walki uliczne tľwaţ do wieczora, ich pieľwszymi ofiarami byli Jan Łabęcki i Tadeusz
Ząbecki. Najwięksrym dľamatęm tamţch dni, pľzy brutalnym spacyfikowaniu manifestujących, nie było uĄcie miliryj-
nych pałek, petaľd gazowych czy armatek wodnych, afakt, że 

',brat 
wystąpił pľzeciwko bľatu'''

Repľesje najmocniej dotknęţ Radom, który do dziś musi mierzyć, się z konsekwencjami decyzji podjęţch w 1976 roku'
Zatrrymano po protestach ponad 900 osób. Większość z nich straciła pľacę, doświadczyłatortur, w tym osławionych ,,ścieżek
zdrotłia'', atakŻe była więziona. Totalitarny apaľat sądowniczy, szczegőlnie w Radomiu, rvydawał wysokie i baľdzo surowe
wyľoki przeciwko protesfującym. Byţ niepoľównywalnie wyŻsze \ry porównaniu z wyľokami wydawanymi pľzy kneblowaniu
innych protestów społecznych w histoľii Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej. opllszczając więzienia i aľeszty, bylijuż na-
znaczęni przezreŻimowe media pogaľdliwym mianem ,,waľchołów''. Wielu z nich przez lata nie mogło podjąć pľacy w efekcie
decyzjiwładz, atakŻe w wyniku utraţ zdrowia. Pozostawali bez śľodków do Ţcia' Dziś juzwiemy, że ich oprawcy pozostali
bezkarni. Tak jest równięż w pľzypadku niewyjaśnionej do końca śmieľci Sługi Bożego Księdza Romana Kotlaľza. Tęn
niezłomny kapłan 25 częţwça l976 ľoku błogosławił ľadomskich ľobotników i był wśľód nich. PobiĘ pľzez ,,nieznanych
sprawców'' zmarł 18 sielpnia l 976 roku. Radom także poniósł konsekwencje ekonomiczne. W bezpľecedensowym wymiarze
wstľzymano wówczas rozwój miasta i ľegionu.

Naszym obowiązkiem j est przekazanie kolejnym pokoleniom prawdy historycznej o tamţch wydarzeniach. Totalitaľna
władza przez lata czyniła wszystko, aby umniejszyć, içh znaczęĺie, a bohaterów przedstawić jako bandytów i chuliganów.
Uchwała Sęnatu Rzeczypospolitej Polskiej matu szczegőlne znaczenle w pľzywľacaniu należnego miejsca wydarzeniom
Czerwca 1976, zalwaŻając równocześnie piękno tamých dni, związane z rodzącą się wtedy solidaľnością pomięd4l ľóżnymi
grupami społecznymi w dąŻeniu do ludzkiej godlrości i pełni wolności.



Monitoľ Polski î Poz.496

Senat Rzeczypospolitej Polskiej w 50. rocznicę wydarzeń z dnia 25 czerwca l976 ľoku w Radomiu, Ursusie i Płocku
ustanawia ĺok 2026 Rokięm Robotnicrych Pľotęstów Częrwca 1976, sl<ładając hołd wszystkim ofiaľom ľepľesji, ich ľodzi-
nom oľaz każdemu, kto z odwagą i wiarą w niepodległą Po|skę brał udział w manifestacjach w caţm kľaju' Wyľażamy
wdzięczność wszystkim, któľzy nieśli pomoc ludziom skrzywdzonym. Nauka pţnąca z oťlary poniesionej pľzez polskich
ľobotników pľotestujących w çzęrwcu 1976 ľoku nakazuje nam zachowanie szczegó|nej tľoski o sprawiedliwość społeczną,
naukę patľioţzmu i umiłowanie wolności.

Uchwďa podlega ogłoszeniu w Dzienniku Uľzędowym Rzeczypospolitej Po|skiej ,,Monitor Polski''.

Marszałek Senatu: M. Kidav,a-Błońska



Załącznik nr 2 

 
RADOM-URSUS-PŁOCK: WSPÓLNA RANA, WSPÓLNA PAMIĘĆ:  

50. ROCZNICA WYDARZEŃ CZERWCA’76. 

 
Pozycje dostępne w Bibliotece Pedagogicznej w Płocku,  

w źródłach archiwalnych Archiwum Państwowego w Płocku oraz źródłach internetowych 
 
 
Wydawnictwa zwarte 
 
CZERWIEC '76 - krok ku wolności : teki edukacyjne IPN : kalendarium, biogramy, wybór materiałów 
/ opracowanie Sławomir Stępień ; redakcja Anna Piekarska, Małgorzata Strasz. – Warszawa : 
Instytut Pamięci Narodowej - Komisja Ścigania Zbrodni przeciwko Narodowi Polskiemu, 2002 
 
DAVIES Norman: Boże igrzysko : historia Polski. – Kraków : Wydawnictwo Znak, 2023 
(Norman Davies ; przekład autoryzowany Elżbieta Tabakowska). 
 
DZIUROK Adam: Od niepodległości do niepodległości : historia Polski 1918-1989. – Warszawa :  
Instytut Pamięci Narodowej. Komisja Ścigania Zbrodni przeciwko Narodowi Polskiemu, 2011 
 
FRISZKE Andrzej: Polska Gierka. – Warszawa : Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, 1995 
 
JANKOWSKA Anna: Zaczęło się w "Walterze" :  katalog wystawy. – Radom : Archiwum Państwowe 
[etc.], 2011 
 
KATALOG wystaw / [oprac. całości Anna Piekarska et al. ; red. Anna Piekarska, Małgorzata Strasz]. 
– Warszawa : Instytut Pamięci Narodowej - Komisja Ścigania Zbrodni przeciwko Narodowi 
Polskiemu, 2007 
 
KARPIŃSKI Jakub: Oblicza komunizmu : wybór pism. – Kraków : Ośr. Myśli Politycznej, 2021 
 
ŁAKOMSKI Mirosław: Rejs po płockim Peerelu. – Płock : ViaArtCity, 2009 
 
MICEWSKI Andrzej: Kościół - państwo 1945-1989. – Warszawa : Wydawnictwa Szkolne 
i Pedagogiczne, 1994 
 
PAWŁOWICZ Jacek, SASANKA Paweł: Czerwiec 1976 w Płocku i województwie płockim. – Toruń : 
Wydaw. Adam Marszałek, 2003 
 
ROSZKOWSKI Wojciech: Najnowsza historia Polski 1914-1993. – Kielce : Exbud, Orion, Art-Kielce, 
1994 
 
ROSZKOWSKI Wojciech: Najnowsza historia Polski 1945-1980. – Warszawa : Świat Książki, 2003 
 
TALIK Jacek: 1000 faktów z historii Polski : kopalnia wiedzy o historii naszego kraju. – Bielsko-Biała : 
Wydawnictwo Dragon Sp. z o.o., 2019 



Wydawnictwa ciągłe 
 
BIULETYN Instytutu Pamięci Narodowej: Czerwiec ’76, 2011, nr 4 (125) 
 
Artykuły z czasopism 
 
KUTA Cecylia: Przełomowy czerwiec // Biuletyn IPN. – 2021, nr 6 (187), s. 115-123 
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WIELKA INICJATYWA OŚWIATOWA!
Z radością i dumą ogłaszamy rozpoczęcie nowego, doniosłego
przedsięwzięcia edukacyjnego, skierowanego do młodzieży szkół
podstawowych i ponadpodstawowych Warszawy, Płocka oraz Radomia
— miast pracowitych, oddanych budowie socjalistycznej Ojczyzny!

OBWIESZCZENIE

25 czerwca 1976 r. będzie  
w Polsce bardzo gorącym
dniem nie tylko ze względu
na piękną, upalną pogodę.

Radom-Ursus-Płock: wspólna rana, wspólna pamięć:
50. Rocznica wydarzeń Czerwca’76

KOMUNIKAT POGODOWY

Projekt ten, zrodzony z
troski o wszechstronny
rozwój młodego pokolenia,
stanowi kolejny krok na
drodze umacniania idei
oświaty, kultury i postępu.
Organizatorem
przedsięwzięcia jest
Biblioteka Pedagogiczna w
Radomiu, przy czynnym
współudziale
Pedagogicznej Biblioteki
Wojewódzkiej im. Komisji
Edukacji Narodowej w
Warszawie oraz Biblioteki
Pedagogicznej w Płocku —
instytucji, które z oddaniem
i ofiarnością służą sprawie
kształcenia nauczycieli i
wychowania młodzieży w
duchu miłości do Ojczyzny
Ludowej.

Niech ta wspólna inicjatywa
stanie się kolejnym
świadectwem siły
współpracy, społecznego
zaangażowania i niezłomnej
wiary w potęgę wiedzy,
która buduje przyszłość
Polski Ludowej!

ECHA 
WYDARZEŃ

Mianem Czerwca ’76
potocznie określamy falę
strajków i demonstracji
ulicznych, jakie miały
miejsce 25 czerwca 1976 r.,
które objęły około 70–80
tys.osób w co najmniej 90
(do 112) zakładach pracy
na terenie 24 województw. 

BIULETYN Instytutu Pamięci Narodowej:
Czerwiec ’76, 2011, nr 4 (125)

24 VI 1976 r. 
w transmitowanym przez

radio i telewizję
przemówieniu sejmowym

premier Jaroszewicz
przedstawił “propozycję”
podwyżki cen żywności
od 28 czerwca 1976 r. 

PREMIER ZAPOWIADA
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ECHA WYDARZEŃ

Bezpośrednią przyczyną protestu
była zapowiedziana 24 czerwca
w Sejmie PRL przez premiera
Piotra Jaroszewicza drastyczna
podwyżka cen wielu artykułów
żywnościowych (m.in. na mięso i
ryby – 69 proc., nabiał – 64 proc.,
ryż – 150 proc., cukier – 90
proc.). Władze odwlekały
podwyżkę ze względów
politycznych, obawiając się
powtórzenia scenariusza z
grudnia 1970 r., choć ze
względów ekonomicznych
powinna ona mieć miejsce już w
1973 r. Oprócz wysokości
podwyżki do sprowokowania
wybuchu społecznego
niezadowolenia w znacznym
stopniu przyczynił się sposób jej
wprowadzenia w życie:
niesprawiedliwe rekompensaty
(zarabiający poniżej 1300 zł mieli
otrzymać 240 zł, zarabiający
powyżej 6000 zł – 600 zł). 
W rezultacie najuboższe grupy
ludności odczułyby podwyżkę
najsilniej. 

Poza represjami sądowymi
tysiące ludzi zwolniono
dyscyplinarnie z pracy za
udział w strajkach, przy czym byli
to nierzadko pracownicy o
długoletnim stażu pracy i
nienagannej opinii. Pośrednictwo
pracy nie przyjmowało podań
osób wyrzuconych, starających
się o ponowne zatrudnienie. 

BIULETYN IPN: CZERWIEC ’76, 2011, NR 4 (125)

KALENDARIUM 
1976 ROK

ŚCIEŻKI ZDROWIA
stały się symbolem 

Czerwca ‘76. 

Zatrzymanych doprowadzano do
komend MO, gdzie
przepuszczano ich przez
szpalery bijących pałkami i
kopiących funkcjonariuszy.
Milicjanci nazywali ten sposób
katowania aresztowanych,
wywodzący się z armii rosyjskiej,
“ścieżkami zdrowia”. W trakcie
przesłuchań  zatrzymanych bito i
maltretowano, często do utraty
przytomności, w celu
wymuszenia fałszywych zeznań.

W Radomiu, Ursusie i
Płocku doszło 25 czerwca
1976 r. do pochodów i
demonstracji, zakończonych
starciami z MO, a w
przypadku Radomia –
dramatycznymi walkami
ulicznymi.  Do Kolegiów ds.
Wykroczeń skierowano
łącznie 355 wniosków o
ukaranie zatrzymanych: 214
w Radomiu, 131 w
Warszawie i 10 w Płocku. 

CZERWIEC ‘76 

stał się zaczynem
“Solidarności” i wniósł
znaczący wkład 
w budowanie wolnej,
niepodległej Polski!

CZERWIEC ‘76 

25 czerwca Rząd wycofał się z
podwyżki cen. Pomimo grozy
policyjnych represji władze
skompromitowały się w
oczach społeczeństwa. 

REPRESJE

31 stycznia - wystąpienie polskich
intelektualistów przeciwko planowanym
zmianom Konstytucji Polskiej
Rzeczypospolitej Ludowej (PRL) i
wprowadzeniu do niej zapisów m.in. o
przewodniej roli PZPR w państwie oraz
przestrzeganiu praw obywatelskich pod
warunkiem wywiązywania się z obowiązków
przez obywateli.

10 lutego - przegłosowanie nowelizacji
Konstytucji z 22 lipca 1952 r. z zapisem o
trwałym i nienaruszalnym sojuszu PRL z
ZSRR.

21 marca -  przeprowadzenie wyborów do
Sejmu i rad narodowych, w których
oficjalnie99% poparcia uzyskał legitymizujący
rządy komunistyczne Front Jedności
Narodowej. 

28 - 29 kwietnia - powstanie Związku
Socjalistycznej Młodzieży Polskiej,
przygotowującego członków do kariery w
komunistycznym establishmencie.

24 czerwca - roku premier Piotr Jaroszewicz
ogłasza projekt podwyżki cen, poparty przez
Sejm.

25 czerwca - strajki i protesty przeciwko
podwyżkom cen. W Radomiu, Ursusie i
Płocku wystąpienia uliczne i starcia z milicją.
Wieczorem władze odwołują podwyżki.

27 czerwca - 2 lipca - władze organizują
wiece potępienia uczestników protestów i
poparcia dla rządzącej ekipy.

17 - 20 lipca - odbywają się procesy
uczestników wystąpień w Radomiu i Ursusie,
zakończone wyrokami od 3 do 10 lat
więzienia.

12 sierpnia - wprowadzenie kartek na cukier.
Tzw. "bilety towarowe" uprawniały do zakupu
określonej ilości cukru po dotychczasowej,
niższej cenie.

9 września - apel Episkopatu do władz o
zaprzestanie represji wobec robotników i do
społeczeństwa o działania na rzecz poprawy
sytuacji ekonomicznej.

26 września - powstaje Komitet Obrony
Robotników, który w listopadzie zwraca się do
Sejmu PRL o powołanie komisji do zbadania
wypadków łamania prawa przez milicję.

1 grudnia - podjęcie w trakcie obrad V
Plenum KC PZPR decyzji o przeprowadzeniu
tzw. manewru gospodarczego, mającego
m.in. poprawić sytuację rynkową. Plan ten
okazał się jednak nieskuteczny i nie przyniósł
oczekiwanych rezultatów.
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ECHA WYDARZEŃ
W przypadku Płocka decydujące znaczenie miała sytuacja w Mazowieckich Zakładach Rafineryjnych i
Petrochemicznych – największej krajowej rafinerii, a zarazem kluczowym zakładzie przemysłowym miasta,
położonym kilka kilometrów na północ od jego granic. Tu strajk zaczął się rano na kilku wydziałach oraz
wśród pracowników przedsiębiorstw pracujących na terenie Petrochemii. Godz. 6.00–7.00 – Nie
przystępuje do pracy część załogi Mazowieckich Zakładów Rafineryjnych i Petrochemicznych oraz kilku
innych płockich przedsiębiorstw. W kolejnych godzinach strajk rozszerza się o kolejne zakłady.

WIADOMOŚCI Z PŁOCKAStr. 3

Źródło pochodzenia dokumentów archiwalnych:
Instytut Pamięci  Narodowej Komisja Ścigania
przeciwko Narodowi Polskiemu w Warszawie,
BU 0753/39, k. 133-136.



ECHA WYDARZEŃ

WIADOMOŚCI Z PŁOCKAStr. 4

WYKAZ 
zakładów, w których wystąpiły przerwy i zakłócenia w pracy

CZERWIEC 1976. Gwałtowne “konsultacje społeczne” : 1976, czerwiec,
plan sytuacyjny, a właściwie: pacyfikacyjny, płockich struktur terroru reżimu
Gierka. Z zasobu IPN [online]. [Przeglądany 8.01.2026]. Dostęp z:
https://przystanekhistoria.pl/pa2/tematy/czerwiec-1976/83560,Czerwiec76-
Gwaltowne-konsultacje-spoleczne.html

Źródło pochodzenia dokumentów archiwalnych: IPN,
BU 0753/39, k. 137-138, 141.



ECHA WYDARZEŃ

WIADOMOŚCI Z PŁOCKAStr. 5

Źródło pochodzenia dokumentów archiwalnych: IPN, BU
0753/39, k. 139-140, 142-144.



ECHA WYDARZEŃ

WIADOMOŚCI Z PŁOCKAStr. 6

STRATY MATERIALNE 
powstałe w dniu 25.06.1976 r.

na terenie miasta Płocka

“Ulicą Łukasiewicza szedł więc tłum. Ludzie krzyczeli
"Chcemy chleba", "Chodźcie z nami", śpiewali, nawet
"Międzynarodówkę", z rozpędu. - Dużo osób po drodze
dołączało, nawet kobiety z dziećmi na rękach, z
wózkami. Dużo ludzi machało do nas z balkonów,
krzyczeli, że mamy rację. To wszystko dodawało nam
odwagi - wspomina Kamiński. - Po drodze nie było
interwencji, zajeżdżania drogi, na Sienkiewicza
zobaczyłem tylko przewróconą milicyjną nyskę. Choć
potem widziałem zdjęcia, które robili nam wmieszani w
tłum tajniacy. Podobno mieli aparaty w teczkach. Do tej
pory zastanawiam się, w którym momencie do nas
dołączyli. W każdym razie wszyscy spotkali się pod
komitetem na Kościuszki. Było gdzieś między godz. 16 a
17"*.
*Fragment wywiadu udzielonego przez Henryka Kamińskiego, emerytowanego pracownika
Naftoremontu. Gazeta Wyborcza [online]. [Przeglądany 8.01.2026]. Dostęp z:
https://plock.wyborcza.pl/plock/7,95996,20253726,40-rocznica-czerwca-apos-76-ja-
warchol-nie-zalowalem-tego.html

CZERWIEC 1976. Gwałtowne “konsultacje społeczne” : Protestujący w dniu 25 czerwca 1976 r. mieszkańcy
Płocka [online] Portal przystanekhistoria.pl. [Przeglądany 31 grudnia 2025]. Dostęp z:
https://przystanekhistoria.pl/pa2/tematy/czerwiec-1976

CZERWIEC 1976. Gwałtowne “konsultacje społeczne : Demonstracja przed
siedzibą KW PZPR w Płocku - 1976, czerwiec. Fot. z zasobu IPN [online].
Portal przystanekhistoria.pl. [Przeglądany 31 grudnia 2025]. Dostęp z:
https://przystanekhistoria.pl/pa2/tematy/czerwiec-1976

Źródło pochodzenia dokumentów archiwalnych: IPN,
BU 0753/39, k. 132, 145.

https://przystanekhistoria.pl/pa2/tematy/czerwiec-1976
https://przystanekhistoria.pl/pa2/tematy/czerwiec-1976
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CZERWIEC 1976. Gwałtowne “konsultacje społeczne : Demonstracja przed
siedzibą KW PZPR w Płocku - 1976, czerwiec. Fot. z zasobu IPN [online].
Portal przystanekhistoria.pl. [Przeglądany 31 grudnia 2025]. Dostęp z:
https://przystanekhistoria.pl/pa2/tematy/czerwiec-1976

Przełomowy czerwiec [online]. Portal przystanekhistoria.pl.
[Przeglądany 31 grudnia 2025]. Dostęp z:
https://przystanekhistoria.pl/pa2/tematy/czerwiec-1976

Maj 2026 r. - wystawa w siedzibie
Biblioteki Pedagogicznej 

      w Płocku we współpracy 
      z Archiwum Państwowym w Płocku

Turniej wiedzy historycznej
skierowany do uczniów szkół
ponadpodstawowych
Wspomnienia wydarzeń
robotniczego buntu Czerwca '76 

      w Płocku

BIBLIOTEKA ZAPOWIADA 

https://przystanekhistoria.pl/pa2/tematy/czerwiec-1976
https://przystanekhistoria.pl/pa2/tematy/czerwiec-1976/83482,Przelomowy-czerwiec.html
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opracowanie Sławomir Stępień ;
redakcja Anna Piekarska, Małgorzata
Strasz. –Warszawa : Instytut Pamięci
Narodowej - Komisja Ścigania Zbrodni
przeciwko Narodowi Polskiemu, 2002
2.DAVIES Norman: Boże igrzysko :
historia Polski. – Kraków :
Wydawnictwo Znak, 2023 (Norman
Davies ; przekład autoryzowany
Elżbieta Tabakowska).
3.DZIUROK Adam: Od niepodległości
do niepodległości : historia Polski 1918-
1989. – Warszawa :Instytut Pamięci
Narodowej. Komisja Ścigania Zbrodni
przeciwko Narodowi Polskiemu, 2011
4.FRISZKE Andrzej: Polska Gierka. –
Warszawa : Wydawnictwa Szkolne i
Pedagogiczne, 1995
5.JANKOWSKA Anna: Zaczęło się w
"Walterze" : katalog wystawy. – Radom
: Archiwum Państwowe [etc.], 2011
6.KATALOG wystaw / [oprac. całości
Anna Piekarska et al. ; red. Anna
Piekarska, Małgorzata Strasz]. –
Warszawa : Instytut Pamięci
Narodowej - Komisja Ścigania Zbrodni
przeciwko Narodowi Polskiemu, 2007
7.KARPIŃSKI Jakub: Oblicza
komunizmu : wybór pism. – Kraków :
Ośr. Myśli Politycznej, 2021
8.ŁAKOMSKI Mirosław: Rejs po
płockim Peerelu. – Płock : ViaArtCity,
2009
9.MICEWSKI Andrzej: Kościół -
państwo 1945-1989. – Warszawa :
Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne,
1994

10. PAWŁOWICZ Jacek, SASANKA
Paweł: Czerwiec 1976 w Płocku i
województwie płockim. – Toruń :
Wydaw. Adam Marszałek, 2003
11. ROSZKOWSKI Wojciech:
Najnowsza historia Polski 1914-1993. –
Kielce : Exbud, Orion, Art-Kielce, 1994
12. ROSZKOWSKI Wojciech:
Najnowsza historia Polski 1945-1980. –
Warszawa : Świat Książki, 2003
13. TALIK Jacek: 1000 faktów z historii
Polski : kopalnia wiedzy o historii
naszego kraju. – Bielsko-Biała :
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1.BIULETYN Instytutu Pamięci
Narodowej: Czerwiec ’76, 2011, nr 4
(125)
Artykuły z czasopism
1.KUTKOWSKI Arkadiusz w rozmowie
z SASANKĄ Pawłem: Mściwe oblicze
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	Płocki Czerwiec 1976 roku:  przyczyny, przebieg  i konsekwencje strajków
	Scenariusz lekcji z okazji ustanowienia roku 2026  Rokiem Robotniczych Protestów Czerwca 1976  w 50. rocznicę wydarzeń z 25 czerwca 1976 roku  w Radomiu, Ursusie i Płocku.
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	Autorki scenariusza: Tatiana Jastrzębska - nauczycielka bibliotekarka Biblioteka Pedagogiczna w Płocku
	Magdalena Młodziejewska – koordynatorka działań Archiwum Państwowe w Płocku
	Projekt znaku graficznego: Robert Parzychowski – Urząd Miasta Płocka
	Materiały zostały sfinansowane  ze środków Samorządu Województwa Mazowieckiego
	Biblioteka Pedagogiczna w Płocku Ul. K.I. Gałczyńskiego 26, 09-400 Płock www.bpplock.pl
	Organ prowadzący: Samorząd Województwa Mazowieckiego
	© Biblioteka Pedagogiczna w Płocku, 2026
	Szanowni Państwo,
	Przekazuję propozycję scenariusza lekcji poświęconej wydarzeniom Czerwca 1976 roku,  przygotowaną w celu wsparcia Państwa pracy dydaktycznej w roku ich szczególnego upamiętnienia.
	Scenariusz uwzględnia nie tylko powszechnie znane wydarzenia w Radomiu i Ursusie,  lecz w szczególności koncentruje się na protestach w Płocku, które – mimo swojego znaczenia –  -  przez lata pozostawały mniej obecne w ogólnopolskiej narracji historycznej. Szczególny nacisk położono na lokalny wymiar tych wydarzeń, co umożliwia ukazanie uczniom historii bliższej  ich doświadczeniom i „małej ojczyzny”, w której żyją.
	Zachęcam Państwa do wykorzystania scenariusza jako inspiracji do prowadzenia zajęć rozwijających refleksję, krytyczne myślenie oraz kształtujących świadome postawy obywatelskie uczniów, zakorzenione również w ich najbliższym otoczeniu.

	nr 1.
	RADOM, WARSZAWA, PŁOCK  2026 r.

	Radom-Ursus-Płock: wspólna rana, wspólna pamięć: 50. Rocznica wydarzeń Czerwca’76
	OBWIESZCZENIE
	WIELKA INICJATYWA OŚWIATOWA! Z radością i dumą ogłaszamy rozpoczęcie nowego, doniosłego przedsięwzięcia edukacyjnego, skierowanego do młodzieży szkół podstawowych i ponadpodstawowych Warszawy, Płocka oraz Radomia — miast pracowitych, oddanych budowie socjalistycznej Ojczyzny!
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