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Tytuł zajęć: Wizerunek i tożsamość w Internecie 

 

Zajęcia realizowane są w ramach programu Cyberlekcje 3.0, wspierającego rozwój 

kompetencji cyfrowych, społecznych oraz krytycznego myślenia. Zajęcia poświęcone są 

świadomemu budowaniu własnego wizerunku w sieci oraz odpowiedzialnemu korzystaniu 

z mediów społecznościowych. Uczniowie poznają pojęcia cyfrowego śladu, reputacji 

online oraz dowiedzą się, jakie konsekwencje może mieć publikowanie treści, zdjęć czy 

nagrań w Internecie. Podczas spotkania uczniowie poznają przykłady niewłaściwych 

zachowań użytkowników mediów społecznościowych, a także uczą się zasad bezpiecznej 

i kulturalnej komunikacji online. Szczególna uwaga zostaje poświęcona zagadnieniom 

ochrony prywatności, sextingu, hejtu oraz odpowiedzialności za publikowane materiały. 

Zajęcia rozwijają kompetencje cyfrowe, społeczne oraz krytyczne myślenie w odniesieniu 

do treści publikowanych w sieci. 

 

Grupa wiekowa: uczniowie szkół ponadpodstawowych  

Prowadząca: Tatiana Jastrzębska 

Ilość osób: 25 

Czas trwania: 45 minut 

Miejsce realizacji: zajęcia odbywają się na terenie szkoły oraz po wcześniejszym  

                                uzgodnieniu  

Dostępność lekcji: cały rok szkolny 

e-mail: tatiana.jastrzebska@bpplock.pl 

tel.: 24 366 53 70 wew. 12 
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