Regulamin regionalnego konkursu

»Przepis na zdrowie”

§1
Postanowienia ogélne
1. Konkurs skierowany jest do uczniéw szkot, ktére przystgpity do projektu edukacyjnego
.Zdrowie zaklete w ksigzkach”.
2. Organizatorem konkursu jest Biblioteka Pedagogiczna w Ptocku.
3. Regulamin okresla warunki uczestnictwa w konkursie.

4. Fundatorem nagréd jest Organizator.

§2
Cel konkursu
Celem konkursu jest:
e promowanie zdrowego stylu zycia oraz ksiegozbioru biblioteki zwigzanego z tg tematyka,
e promocja biblioteki,
o wyzwolenie aktywnosci i kreatywnosci wsrdd ucznidw i nauczycieli,

e integracja Srodowiska szkolnego, bibliotekarskiego.

§3

Przedmiot konkursu

1. Konkurs adresowany jest dla reprezentantow szkét podstawowych i szkét ponadpodstawowych
biorgcych udziat w projekcie.
2. Konkurs odbywa sie w trzech kategoriach wiekowych, dla ktérych ustalono odrebne formy:

* klasy I-lll szkoty podstawowej - ,Talerz zdrowia”, praca plastyczna,
* klasy IV-VIII szkoty podstawowej - ,Piramida zywieniowa”, praca 3D,

* szkoty ponadpodstawowe - ,Zdrowa ksigzka kucharska”, multimedialny plakat.

Klasy I-1ll szkoty podstawowej
Uczestnicy konkursu wykonujg jedng prace plastyczng, wybrang przez siebie dowolng

technikg plastyczng (np. techniki malarskie, wypukte, 3D oraz rysunkowe i mieszane)
w formacie A3. Prace powinny by¢ indywidualne i odzwierciedlaé¢ graficznie grupy produktéw
spozywczych wchodzacych w skfad codziennych zdrowych porcji jedzenia. Szkota moze
dostarczy¢ maksymalnie 3 prace konkursowe. Na odwrocie kazdej pracy nalezy wpisa¢ imie
i nazwisko, klase oraz szkote autora i dostarczy¢ do 30 kwietnia 2024 roku do siedziby

Organizatora — Biblioteka Pedagogiczna w Ptocku, ul. Gatczynskiego 26, 09-400 Ptock.



W  pracach konkursowych ocenie podlega¢ bedzie zgodnos¢ 2z tematem,

pomystowos$¢ i oryginalnosé ujecia tematu.

Klasy IV-VIlI szkoty podstawowej
Uczestnicy konkursu wykonujg jedng konstrukcje przestrzenng przedstawiajgcg piramide
zywieniowg z dowolnego materiatu (glina, plastelina, modelina, drewno, papier itd.). Wymiary

piramidy: szerokos¢ max 50 cm, dtugo$¢ max 50 cm, wysokos¢ max. 50cm.

Prace powinny by¢ indywidualne, samodzielne i wigza¢ sie z tematem. Szkota moze
dostarczy¢ maksymalnie 3 prace konkursowe. Na odwrocie kazdej pracy nalezy wpisac imie
i nazwisko, klase oraz szkote autora i dostarczy¢ do 30 kwietnia 2024 roku do siedziby

Organizatora — Biblioteka Pedagogiczna w Ptocku, ul. Gatczynskiego 26, 09-400 Ptock.

W pracach konkursowych ocenie podlega¢ bedzie zgodnos¢ z tematem, pomystowosé

i oryginalnos¢ ujecia tematu.

Szkoly ponadpodstawowe
Uczestnicy konkursu wykonujg plakat multimedialny w programie komputerowym Gimp, Krita
lub Inkscape. Plakat powinien przedstawiac¢ propozycje oktadki ksigzki kucharskiej promujgcej

zdrowy styl zycia. Plakat powinien spetnia¢ nastepujgce wymogi formalne:

- powinien by¢ zapisany w formacie png, lub jpg o rozdzielczosci powyzej 3000 px x 3000 px
- plakat powinien by¢ prawidtowo podpisany, w nazwie pliku nalezy wpisac kolejno:

imie i nazwisko autora, szkote oraz klase,

- na plakacie moga by¢ uzyte zdjecia, obrazy zgodnie z ustawg o prawie autorskim i prawach

pokrewnych.

Prace powinny by¢ indywidualne, samodzielne i wigzac¢ sie z tematem. Szkota moze dostarczy¢
maksymalnie 3 prace konkursowe, wykonane w programie. Plakat nalezy dostarczy¢ na nosniku
pendrive do siedziby Organizatora — Biblioteka Pedagogiczna w Ptocku, ul. Gatczynskiego 26,
09-400 Ptock. do 30 kwietnia 2024 roku lub przesta¢ za posrednictwem poczty elektronicznej na

adres e-mail: a.szablewska@bpplock.pl lub e.stanilko@bpplock.pl

Prace dostarczone do siedziby Organizatora na nosniku pendrive bedg zgrywane
i przechowywane na komputerze stuzbowym, do ktérego dostep posiadajg wytacznie
upowaznione osoby odpowiedzialne za przeprowadzanie konkursu tj. Anna Szablewska i Ewelina
Stanitko.

W pracach konkursowych ocenie podlegaé bedzie zgodnos¢ z tematem, pomystowosc

i oryginalnosc¢ ujecia tematu.
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§4

Uczestnicy konkursu

1. W konkursie mogg bra¢ udziat uczniowie szkdét podstawowych i ponadpodstawowych
z terenu powiatu ptockiego grodzkiego, ptockiego ziemskiego, gostyninskiego oraz
sierpeckiego wytonieni w eliminacjach szkolnych.

Uczniow w kontaktach z Organizatorem reprezentuje nauczyciel bibliotekarz.

3. Udziat w konkursie jest bezptatny.

§5

Warunki konkursu

1. Przekazanie prac konkursowych wraz ze zgtoszeniem jest réwnoznaczne z akceptacjg
postanowien niniejszego Regulaminu.

2. Przestane prace nie podlegajg zwrotowi. Prace konkursowe przekazane na Konkurs nie mogag
stanowi¢ plagiatu, nie mogg by¢ kopig lub fragmentem jakichkolwiek innych prac. Prace
konkursowe nie mogg by¢ wczesniej publikowane i nagradzane w innych konkursach. Praca
konkursowa nie moze narusza¢ praw autorskich, innych praw osob trzecich, w tym dobr
osobistych, obowigzujgcych przepisow prawa, ani dobrych obyczajéw.

3. Organizator moze wykluczy¢ uczestnika z udziatu w Konkursie w przypadku naruszenia przez
uczestnika postanowien niniejszego Regulaminu.

4. Petnoletni Uczestnik Konkursu wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych dla
potrzeb przeprowadzenia Konkursu. Natomiast w imieniu niepetnoletniego Uczestnika Konkursu
zgode wyraza opiekun prawny.

5. Uczestnicy konkursu wyrazajg dobrowolnie zgode na publikacje pracy konkursowej wraz
z podaniem informacji o autorze pracy konkursowej dla celow informacyjnych, marketingowych
i promocji konkursu zgodnie z ustawg o prawie autorskim i prawach pokrewnych. Dane laureatéw
konkursu, z podaniem imienia, nazwiska, nazwy szkoty i klasy i udostepnienie wizerunku zostang

opublikowane, w szczegdlnosci na stronie internetowej: www.bpplock.pl, a takze podane do

wiadomosci publicznej m.in. w mediach spotecznosciowych, takich jak: Facebook (informuje
o0 polityce prywatnosci na stronie https://www.facebook.com/BibliotekaPedagogiczna.Plock),
Instagram, kanale You Tube Biblioteki Pedagogicznej lokalnej prasie i mediach (TV, radio) oraz
w kronice Biblioteki Pedagogicznej,

6. Placowka zgtaszajgca prace do udziatu w konkursie posiada wszystkie zgody przedstawicieli
ustawowych ucznidw na udziat w konkursie i ewentualne publikowanie ich prac przez
Organizatora Konkursu.

7. Organizator zastrzega sobie prawo do dyskwalifikowania prac niespetniajgcych okreslonych
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w regulaminie wymogow.

8. Do pracy konkursowej powinny by¢ dotgczone podpisane zatgczniki;

- formularz zgtoszeniowy — zatgcznik nr 1 do regulaminu (wypetnia dyrektor szkoty lub nauczyciel
zgtaszajgcy uczestnika konkursu),

- oSwiadczenia niepetnoletniego uczestnika — zatgcznik nr 2 do regulaminu (wypetnia
rodzic/opiekun prawny uczestnika),

- oswiadczenia petnoletniego uczestnika — zatgcznik nr 3 do regulaminu (wypetnia petnoletni

uczestnik).

§6
Jury

1. Komisja Konkursowa powotywana jest przez Organizatora.

2. Decyzje podjete przez Komisje Konkursowg zatwierdzone sg w formie pisemnego
protokotu i majg charakter ostateczny.

3. Komisja dokona wyboru wygranych prac oraz zdecyduje o przyznaniu nagréd najpozniej

do dnia 3 czerwca 2024 roku.

§7
Nagrody

1. Powotane przez Organizatora jury oceni prace konkursowe w trzech kategoriach:
* klasy I-1ll szkoty podstawowej,

* klasy IV-VII szkoty podstawowej,

* klasy ponadpodstawowe.

2. Laureaci konkursu otrzymajg nagrody.
3. Nagrodzone prace konkursowe zostang wyeksponowane na zorganizowanej przez

Organizatora wystawie pokonkursowej w Bibliotece Pedagogicznej w Ptocku.

§8

Postanowienia koncowe

1. Wyniki konkursu zostang ogftoszone 3 czerwca 2024 roku w siedzibie Biblioteki
Pedagogicznej w Ptocku podczas zakonczenia regionalnego edukacyjnego projektu
.Zdrowie zaklete w ksigzkach”.

2. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym regulaminie rozstrzyga Organizator.

4. Nagrodzone prace konkursowe zostang wyeksponowane na zorganizowanej przez

Organizatora wystawie pokonkursowej w Bibliotece Pedagogicznej w Ptocku.



